
 
 
 

Come si svolge il corso? 
 
 
Questo laboratorio intende diventare il luogo 
della narrazione delle storie… le storie sono 
personali e di tutti, si intrecciano con altre e 
si scompongono per diventare nuovi racconti. 
 
 
E’ l’autobiografia che aiuta a conoscersi e ri-
conoscersi nel procedere del tempo, ma anche 
la storia di fantasia che libera l’immagina-
zione e permette di accedere a nuovi saperi 
su di sé e sul mondo… 
 
 
Attraverso il racconto, ma anche usando il 
corpo, la voce, lo spazio, si racconteranno le 
proprie “storie” per condividerle con il gruppo 
e, nel momento conclusivo, regalarle al 
pubblico. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Per informazioni  
 

Giuseppe Sepe 
Cell. 338-3185638 

 

www.giuseppesepe.it 
 

pressgiuseppesepe@gmail.com 
 

 
 

 
Il corso verrà attivato  

con un minimo di 10 iscritti 
 
 
 

 
 

 
 
 

Laboratorio teatrale  
13 ottobre - 17 dicembre 2008 

 
 
 

 

“Raccontami una 
storia…” 

 
 
 
 

Un laboratorio di teatro ma anche 
un’occasione per incontrarci, raccontare 
di sé, divertirci ed esplorare i nostri 

innumerevoli talenti 

 
 
 
 
 

 



 
 
 

 
Giuseppe Sepe 

Attore-Regista-Insegnante 
 
 
Lavora da diversi anni in ambito teatrale e in 
qualità di attore e  insegnante. 
I recenti lavori: 
  :: 2006 “Geminiano è qui” 

 :: 2006 “Le Due Metà” 

 :: 2007 “Life” 

 :: 2008 “Aladino” 

 :: 2008 “H2 Odio” 

 :: 2008 “Gocce di memoria” 

 :: 2008 “Diesis II e III” regia Nicola Xella 
e Frankie Frigo 
 

Ha maturato, inoltre,  numerose esperienze 
di formazione in Italia e all’estero (Seminario 
di recitazione (1989) con direzione artistica 
di John Strasberg (MI). 
Seminario di recitazione e dizione (New York 
1995) con direzione artistica di Leonore 
Harris (H. B. Studios). 
Conduce un laboratorio permanente di teatro, 
musica, danza (2001) presso La Corte 
Ospitale Atelier delle Arti Rubiera (RE). 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Obiettivi del corso 

 
Raccontare storie (autobiografiche o di 
fantasia). Scoprire i propri talenti. Acquisire 
alcune tecniche teatrali. Ritrovare il piacere 
del gioco… 

 
Calendario 

Lunedì 13 ottobre 21.00-23.00 
Lunedì 27 ottobre 21.00-23.00 

Lunedì 10 novembre 21.00-23.00 
Lunedì 24 novembre 21.00-23.00 
Lunedì 1 dicembre 21.00-23.00 

Martedì 9 dicembre 21.00-23.00 
Lunedì 15 dicembre 21.00-23.00 

  
Mercoledì 17 dicembre  
Performance finale 

21.00-23.00 

 
 

c/o Istituto MEME s.r.l. 
Via Rainusso, 144  Modena, IV piano 

 
 

www.istituto-meme.it 


